POROCILO O DELU RDECEGA KRIZA SLOVENIJE OBMOCNEGA ZDRUZENJA VELENJE ZA LETO
2020

Poslanstvo Rdecega kriza Slovenije:

Leto 2020 je bilo leto kriznih razmer, ki smo jih sicer v Rde¢em krizu navajeni. Smo pa morali biti zato pri
naSem delu Se posebej pazljivi, da ne bi bilo zaradi koronavirusa ogroZzeno nase zdravje, zdravje nasih
prostovoljcev in tudi zdravje nasih uporabnikov.

Od RKS in NIJZ smo tako pridobili navodila za preprecevanje okuzb in za delo z uporabniki pri izvajanju
nasih programov. Kljub temu, da so bila naSa vrata za stranke zaprta, smo bili dosegljivi preko telefona in
elektronske poste.

Rdeci kriz Slovenije (v nadaljevanju RKS) si s prostovoljci iz 916 Krajevnih organizacij v sklopu 56
obmo¢nih zdruzenj dnevno prizadeva omiliti stisko Stevilnih brezposelnih oseb, posameznikov in druzin,
ki so se zaradi razli¢nih okoli€in znasli v socialni stiski ali celo revs¢ini. To je Se posebej prislo do izraza
v lanskem letu, ko se je kot izredno pomembno izkazalo, da so medsebojni stiki in druzenja Se kako
pomembni. Tako so bili mnogi posamezniki veseli vsakega klica nasih prostovoljcev, saj so bila skoraj
celo leto druzenja in prehodi ob&inskih meja prepovedani.

V nasem RKS OZ imamo 23 Krajevnih organizacij Rde€ega kriza in sicer:

KO RK Bele vode, Cirkovce, Desni breg, Gaberke, Gorenje, Konovo, Levi breg vzhod, Lokovica, Paka,
Pesje, Plesivec, Ravne, Stara vas, Staro Velenje, Sentilj, Skale, Smartno ob Paki, Smartno Velenje,
Sostanj, TopolSica, Vinska gora, Zavodnje in v letu 2019 ustanovljena Skorno-Florjan. Ter trije aktivi RK v
podjetjih: Aktiv RK Premogovnika Velenje, Aktiv RK Gorenje d.d., Aktiv RK TES.

V preteklem letu v vecini KO RK &lanarine niso pobirali, vendar so bili naSi prostovoljci kljub temu aktivni
in Se kako vklju€eni v aktivnosti v zvezi s koronavirusom.

I. JAVNA POOBLASTILA

Izvajanje javnih pooblastil je eden izmed stebrov za stabilno delovanje Rdelega kriza in vsebuje
aktivnosti na podrodjih, po katerih je organizacija uveljavljena in priznana na nacionalni ravni. V okviru
javnih pooblastil deluje RKS kot »prvi pomoénik« Viade RS na podrocjih krvodajalstva, darovanja
organov, poizvedovanja o pogreSanih osebah in pomodi v naravnih nesreah ter izvaja nacionalno
pomembne programe posebnega pomena. Aktivnosti so doloene z zakonom, zagotavljanje sredstev za
izvajanje programov pa temelji na javnem financiranju.

1. KRVODAJALSTVO

V letu 2020 smo izvedli 16 rednih krvodajalskih akcij in eno izredno krvodajalsko akcijo. Odvzemi
krvi so zaradi koronavirusa potekali pod posebnimi pogoji o ¢emer smo krvodajalce ob vabljenju tudi
obves¢ali. Krvodajalstvo je tako od 17. marca potekalo z vabilom krvodajalcem preko SMS sporo€il, kjer
smo krvodajalce povabili na krvodajalsko akcijo na nacin, da so poklicali na Stevilke objavijene v
sporocilu. Tam so opravili uvodno anketo o zdravstvenem stanju in dobili termin za udeleZbo na
krvodajalski akciji. Zaradi prepre€evanja Sirjenja virusa, varovanja zdravja zaposlenih in drugih oseb, krvi
niso jemali brez predhodnega narocila. Sama krvodajalska akcija je potekala v prirejenih razmerah, tako
so pred vstopom na akcijo izmerili telesno temperaturo, izpolnili zdravstveni vprasalnik. Malice so bile v
obliki »lunch paketa ».

Kot v preteklih letih smo tudi v preteklem letu krvodajalske akcije izvajali za potrebe Zavoda za

transfuzijsko medicino Ljubljana in za transfuzijske oddelke BolniSnic Celje, Slovenj Gradec in Maribor.
Kljub teZkim pogojem za izvedbo akcije smo zabelezili 2542 odvzemov in s tem zadostili potrebam.

2. DAROVANJE ORGANOV



Kot pooblas€en podpisnik pri pridobivanju organov in tkiv v projektu »Darovalec« smo v lanskem letu za
posmrtno darovanje organov in tkiv za presaditev v naSem RKS OZ vpisali 4 darovalce.

3. PRVA POMOC in DRUGE AKTIVNOSTI OB NARAVNIH IN DRUGIH NESRECAH

PRVA POMOC

Tudi na podrocju prve pomoci je vse potekalo v skladu z navodili ki smo jih prejeli od RKS in NIJZ. Tako
smo v skladu z navodili RKS z dnem 12.3.2020, ko je RS razglasila epidemijo, prenehali z izvajanjem
vseh te€ajev prve pomoci.

Ob delni sprostitvi ukrepov, smo konec meseca maja priceli z izvajanjem tecajev prve pomoci, s tem, da
so bili te€aji prilagojeni. Kar pomeni, da so potekali tedensko, v manjSih skupinah, z upostevanjem vseh
navodil in priporodil NIJZ. Tecajniki in predavatelji so skrbeli za redno razkuzevanje, medsebojno razdaljo
in redno zraCenje prostorov. V drugi polovici meseca septembra smo ponovno prenehali z izvajanjem
vseh tecajev PP.

V letu 2020 smo izvedli 30 teCajev in izpitov za voznike, na katerih je izpite uspesno opravilo 400
kandidatov. Izvedli smo 7 teCajev za zaposlene, ki se jih je udelezilo 108 kandidatov. Zakljucili smo s
te€ajem za bolnicarje, ki ga je uspesno opravilo 37 kandidatov.

Na OS KDKv Sostanju smo v mesecu januarju izvedli 5 urno delavnico Prve pomogi za 8. razrede.
In na OS Livada v okviru dneva dejavnosti 3 urno delavnico Prve pomodi za 8. razrede.

PREVERJANJE EKIP PP

Odpadlo je tako regijsko preverjanja ekip prve pomoci Civilne za$Cite in RdeCega kriza za odrasle kot tudi
regijsko preverjanje OS ekip PP.
NARAVNE IN DRUGE NESRECE

V letu 2020 smo sodelovali v akciji zbiranja pomoci za pogorelo druzino.

4. POIZVEDOVALNA DEJAVNOST

Na podrogju poizvedovanja nismo imeli vlog za poizvedovanje in nobenega izstavljanja potrdil o statusu
begunca.

Il. SPLOSNO HUMANITARNI PROGRAMI
1. SOCIALNA DEJAVNOST

Tudi v preteklem letu je bila socialna dejavnost ena izmed najpomembnejsih dejavnosti, preko katere smo
izvajali aktivnosti konkretne pomodi ljudem, ki so se znasli v stiski. Kljub epidemiji smo uspeli izpeljati 5
delitev prehranskih artiklov, seveda na prilagojen nacin. Redni uporabniki so po prejemu pisnega
obvestila na naro€en termin prisli dvignit artikle. Pri tem smo strogo upoS$tevali predpise NIJZ. Torej
noSenje mask tako pri uporabnikih, kot pri nasih prostovoljcih, razkuZevanje in brezkontaktno predajo
artiklov.

A) ZBIRANJE, SKLADISCENJE IN DELITEV MATERIALNE POMOCI

Skladisée z oblagili in obutvijo



Od razglasitve epidemije dalje oblacil in obutve nismo zbirali in razdeljevali. Izjema so bili tisti
posamezniki, ki so se na nas obrnili s proSnjo za pomo¢ v oblacilih za otroke, ki smo jih z Zeljenim
oskrbeli.

Pomoc¢ v hrani — prehrambeni paketi in pralni prasek

Skupno smo v letu 2020 v petih delitvah razdelili 2151 paketov TUS s pralnim praskom in higienskimi
dodatki. Sredstva za nabavo prehrambenih artiklov so za dve delitvi prispevale vse tri ob¢ine iz ob¢inskih
proracunov. Ostali paketi so bili pridobljeni iz strani RKS (FIHO in Akcija Lepo je deliti). Vrednost
razdeljene pomodi je znasala 43.020,00 EUR.

Hrana iz Ukrepa dobave hrane iz Sklada EU za najbolj ogrozene

V letu 2020 je pomoc€ prejelo 1188 oseb, ki sodijo v kriterij socialno ogrozenih. Podatke smo pridobili
preko CSD, od Obcin, od patronazne sluzbe ali od aktivistov iz terena. Prejeli so jo torej vsi tisti
uporabniki, ki Ze prejemajo pomo¢, ki se financira iz obcinskih proracunov.

Razdeljevali smo moko, testenine, riz, olje, paradiznikove pelate, konzerviran fizol in mleko.

V okviru Sklada smo razdelili 35.096,20 kg hrane v vrednosti 35.476,41 EUR.

Finanéno materialna pomo¢

Kljub temu, da se pri nas oglasajo posamezniki in druzine s proSnjami za denarno pomo¢ za poplacilo
poloznic, sredstev, ki bi jih lahko namenili za tovrstno obliko pomoc&i nimamo. Vsa sredstva namenjamo
za nabavo prehranskih artiklov, saj na ta nacin lahko pomagamo vecjemu $tevilu ljudi. So pa finan¢éno
materialno pomo¢ nudile posamezne KO RK in sicer za nabavo ortopedskih pripomockov, placilo
stroSkov zdravljenja, placila poloznic, plaCilo kurjave, pomo¢ ob razli¢nih nesrec€ah,... Za tovrstno pomoc¢
je bilo porabljenih 10.820,70 EUR.

B) RANLJIVE SKUPINE
Pomo¢€ Solarjem iz socialno ranljivih druzin

Pomo¢ ob pri¢etku Solskega leta je namenjena druzinam s Soloobveznimi otroci in
nizkimi dohodki. Tako smo ob priCetku Solskega leta 150 otrokom predali pakete Solskih potrebs¢in v
skupni vrednosti 2.727,45 EUR.

Letovanje otrok in starostnikov

Letovanja socialno ogrozenih otrok izvaja RKS v Mladinskem zdraviliS€u in letoviséu RdeCega kriza
Slovenije na Debelem rtiCu. To je oblika tedenskega brezpladnega letovanja, ki socialno ogrozenim
otrokom omogoca brezskrbne pocitnice in oddih, marsikateremu izmed njih pa tudi edino moznost
oddiha na morju. Letovanje smo omogo¢ili 26 otrokom, ki smo jih izbrali s pomocjo nasih krajevnih
odborov. Zal v drugi polovici leta letovanja nismo mogli izvesti za tretjo skupino otrok, prav tako je
odpadlo tudi letovanje za starostnike.

Skupna vrednost letovanj je znasala 6.474,00 EUR.

Psihosocialna pomoé

Psihosocialna pomo¢€ je pomo¢€ ljudem, ki so v stiski in se zaradi materialne ogrozenosti obra¢ajo na nas
po pomo¢. Tako so poleg materialne pomodi v obliki prehrane, praska in oblagil,... delezni tudi pomogi v
obliki svetovanja in pomodci pri izpolnjevanju razli¢nih vlog, pisanju proSenj,... Namen teh aktivnosti je
tudi vecja kakovost Zivljenja in prepreevanje njihove socialne izklju€enosti.

Izvaja se tako v nasih prostorih (pisarna, skladis¢e), kot tudi preko nasih Krajevnih organizacij.

Nudena pomo¢ v obliki prehrambenih artiklov, Solskih potrebscin, letovanj in pomogci pri placilu
raznih stroskov je bila tako nudena 1364 osebam.

C) SKRB ZA BOLJSO KAKOVOST ZIVLJENJA STAREJSIH



Program je obsezen in obsega dejavnosti, ki jih izvajamo v sodelovanju in s pomocjo krajevnih organizacij
in predanih prostovoljcev. Programi so namenjeni starim, bolnim, osamljenim in invalidnim osebam.
NajpomembnejSe dejavnosti v tem sklopu so:

- organizacija sre€anj starejsih,

- obiskovanje starejsih, bolnih, osamljenih in invalidnih oseb,

- postaje RK,

- sosedska pomo¢ — pomo¢ na domu,

- ustanavljanje skupin starejSih ljudi za samopomoc,

- zdravilisko letovanje starejSih.

Zal v letu 2020 veg&ine teh programov nismo mogli izpeljati.

V letu 2020 je bilo:

-le 1. srecanje ostarelih (leto pred tem 21), ki se ga je udelezilo 205 starejsih oseb,

- opravljenih 585 obiskov ob Novem letu, kjer so nasi prostovoljci obiskali starejSe.
Za darila v obliki manj$ih pozornosti je bilo namenjenih 7.529,76 EUR,

- zdravstvenovzgojna predavanja se niso izvajala,

- brezplaéno zdravilisko letovanje na Debelem rtiCu je odpadlo.

2. PREVENTIVNA IN ZDRAVSTVENA DEJAVNOST

Postaje RK na katerih se izvajajo razlicne preventivne in zdravstvene dejavnosti v letu 2020 niso
delovale.

Zaradi omejitve druzenj prav tako ni delovala delavnica »telovadba za zdravje«. Odpadel je tudi
tradicionalen majski pohod za prostovoljce.

3. DELO Z MLADIMI

Aktivnosti (Predstavitev RK in prostovoljstva), ki jih izvajamo redno vsako leto za uéence prve triade OS v
lanskem letu nismo izvedli.

Smo pa na OévLivada izvedli v okviru dneva dejavnosti 3 urno delavnico Prve pomodi za 8. razrede.
Na OS KDK v Sostanju smo v mesecu januarju izvedli 5 urno delavnico Prve pomoci za 8. razrede.

Regijsko preverjanje OS ekip PP je odpadlo.
Prav tako je odpadla akcija »Zaigraj z nami«. Akcija, kjer sta Rdec&i kriz Slovenije in Fundacija
Playerspromotions v sodelovanju z Janom Oblakom, povabila osnovnosolce po Sloveniji, naj darujejo za

svoje sovrstnike.

V mesecu oktobru je bila odpovedana Drobtinica. Akcija v kateri otroci iz OS v zameno za kruh in
pekovske izdelke, ki jih podarijo lokalne pekarne, zbirajo prispevke za Solske sklade.

SKUPNA OCENJENA VREDNOST POMOCI V LETU 2020

SOCIALA
* PAKETI TUS Z DODATKI 43.020,00
* HRANA SKLAD 35.476,41
* LETOVANJA OTROK 6.474,00
* LETOVANJA STAREJSIH
* KORK FINANCNA POMOC 10.820,70
* SOLSKE POTREBSCINE 2.727,45

SOCIALA SKUPAJ 98.518,56

PROGRAMI RKS



http://www.rks.si/
http://playerspromotion.com/foundation/
http://playerspromotion.com/foundation/

* KORK OBISKI 7.529,76

* SRECANJA STAREJSIH 953,35
PROGRAMI SKUPAJ 8.483,11
SKUPAJ VREDNOST 107.001,67

4. DELO KRAJEVNIH ORGANIZACIJ

Krajevne organizacije RdeCega kriza s svojo mrezo aktivistov — prostovoljcev opravljajo potrebne naloge
in zadolzitve za nemoteno delo organizacije.

Celoletni programi, ki _jih izvajajo KO RK so:

- priprava seznamov za razdeljevanje hrane socialno ogroZzenim

- obiskovanje starejsih in obolelih po domovih in v domovih za starej$e
- organizacija in izvedba sre€anj starejsih

- sosedska pomo¢ ostarelim, bolnim, invalidnim

- psihosocialna pomo¢ ogrozenim

- organizacija in pomo¢ pri izvedbi krvodajalskih akcij

- organizacija zdravstvenovzgojnih predavanja

- izvajanje meritev krvnega tlaka, sladkorja, holesterola

Zal vegine programov, ki jih izvajajo KO RK nismo mogli izvesti. So se pa zato KO RK aktivno vkljugile v
aktivnosti, ki smo jih izvajali zaradi koronavirusa. Tako so na$i prostovoljci dostavljali redne prehranske
pakete RKS, dostavljali hrano, higieno in zdravila iz trgovin, izvajali psihosocialno pomo¢ v obliki
telefonskih klicev, dostavljali tople obroke, Sivali maske, razdeljevali maske.

Pregled aktivnosti v Easu epidemije:

1. val 2.val skupaj
Vklju€eni prostovoljci 207 223 430
Opravljene ure prostovoljcev 511 737 1248
gospodinjstva prejela pomo¢& 279 279
osebe prejele pomod& 494 573 1067
M do 65 47 54 101
M nad 65 117 76 193
Z do 65 93 68 161
Z nad 65 171 111 282
otroci do 18 let 66 28 94

V mesecu decembru so na$i prostovoljci koledarje za katere obi€ajno pobirajo prispevke v vecini KO RK
raznosili in delili v nabiralnike, tako je bilo razdeljenih 2442 stenskih koledarjev.

Prav tako so naSi prostovoljci v mesecu decembru obiskali in obdarili 615 starejSih krajanov, del pa v
januarju in februarju 2021. Za tovrstna darila je bilo porabljenih 7.529,76 EUR.

DRUGE AKTIVNOSTI

Aktivnosti na podro&ju medgeneracijskega sodelovanja, kot so roéno delna delavnica, $portna delavnica,
druZenja moskih,... se v letu 2020 niso izvajala.
Odpadli so pohodi, strokovne ekskurzije, jesenski piknik za prostovoljce.

V mesecu juniju sta se dve nasi prostovoljki in en prostovoljec udelezili seminarja na temo »Aktivno in
zdravo staranje ».

Aktivno se vklju€ujemo tudi v vse ostale programe oziroma aktivnosti na naSem obmodju, katerih namen
je pomagati ljudem, ki so pomoci potrebni (Odbor za pomo¢ ob&ankam in obéanom, Projekt Viski hrane,



LAS, Drustvo prijateljev mladine, ZdruZenje multiple skleroze SASA podruznica Velenje, Drustvo gluhih in
naglusnih Velenje, Drustvo hisa, ...).

ZAKLJUCEK

Leto 2020 je bilo torej v velikem delu okrnjeno, vendar smo veseli, da smo s pomoc&jo nasih zvestih
prostovoljcev uspeli izpeljati vse redne delitve prehrane, v delu ko je bilo to omogoceno izpeljati teCaje
prve pomoc€i in nenazadnje obiskati in poskrbeti za tiste posameznike in druzine, ki sami niso mogli
poskrbeti zase. Da smo lahko vse to v takdni meri izpeljali je posebna zahvala hamenjena Zupanom vseh
treh ob¢in in njihovim sodelavcem, ki spremljajo nase delo in nas podpirajo tako moralno, kot materialno.
Brez njihovega prispevka bi bila nasa storitev okrnjena.

Veseli in ponosni smo, da naSe delo in trud nasih prostovoljcev tudi v SirSem druzbenem okolju ni ostal
skrit. Zato smo bili neizmerno veseli in ponosni, da smo bili med prejemniki najvisjih ob&inskih priznanj,
saj smo v okviru obginskega praznika prejeli grb Mestne ob¢&ine Velenje.

Zato na koncu Se enkrat iskrena hvala vsem, ki ste na kakr§enkoli nacin pripomogli k uresni¢evanju nasih
nalog in ciljev.

Predsednik RKS OZ Velenje
Joze Kozar



